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Editorial

Chaque année, la ville met en place ce guide rassemblant l'ensemble

des informations sur les activités sportives de compétition et de loisirs
proposées a Lisieux.

Grace a ce manuel, vous pouvez découvrir le service des sports, les équipe-
ments sportifs, les associations, les disciplines, les lieux et tous les renseigne-
ments concernant le sport que vous souhaitez pratiquer.

Comme vous le savez, la municipalité soutient les clubs sportifs et mene une
politique ambitieuse de rénovation de ses équipements. Aprés avoir totalement
remis en état et aux normes fédérales les gymnases avec de nouveaux sols,
de nouveaux chauffages et de nouveaux matériels, la ville suit au plus preés le
dossier de la construction de la salle multi-activités sur le terrain Victorine
Magne et continue les travaux de rénovation du stade Bielman.

Les élus ont en effet le souci permanent du bon équilibre entre le développement
de la ville et la qualité de vie de ses habitants. Consciente que la pratique des
activités sportives est essentielle au bien étre de chacun, la municipalité r
a décidé d'encourager lidée d'un « sport pour tous » en créant deux

actions : « Ticket sport » et « Sport apres ['école ».

Elle accompagne aussi les clubs et les associations au quotidien avec

la mise a disposition des équipements, de matériel et de personnel,

mais aussi en soutenant leurs projets et leur fonctionnement avec

des subventions.

Encourager le sport de haut niveau est une autre volonté des élus.

En effet, nous avons la chance de compter plusieurs équipes et
sportifs qui évoluent aujourd’hui a un niveau national ou international,
ce qui ne peut que contribuer au rayonnement de notre ville

et de nos clubs dans la France entiére.

Enfin, nous souhaitons remercier tous les bénévoles et les partenaires
qui, par leur engagement constant, permettent aux clubs de
fonctionner et a chacun d’entre vous de choisir, parmi ce large
éventail, le sport qui Lui convient.
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Bernard AUBRIL Eric LEHERICY
Maire de Lisieux Adjoint au Maire chargé
Vice-Président du Conseil du sport

Général du Calvados
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Le sport a lisieux

Le service des sports...

Le service des sports de la Ville de Lisieux
est au service des lexoviens adhérents
des clubs sportifs, éleves des différents
établissements scolaires ou plus simple-
ment libres pratiquants.

Les agents municipaux contribuent
I'entretien et 3 la maintenance de nom-
breuses installations sportives dans le
respect des normes de sécurité et
d'hygiene. lls participent également 3 la
construction des partenariats avec les
associations  sportives et |'Education
Nationale pour I'organisation d'une multi-
tude d'animations et de manifestations
sportives.

Enfin, le service des sports gere les res-
sources humaines, matérielles et finan-
cieres qui permettent aux différents
usagers de pratiquer une ou plusieurs
disciplines sportives tout au long de
I'année.

Les agents des stades et des gymnases.

Le personnel du service
des sports

Le service des sports compte 18 person-
nes :

3 personnes au pole administratif (Direc-
tion - secrétariat - gestion)

2 personnes pour suivre et mener les
actions éducatives (interventions dans les
écoles - animations spécifiques - disposi-
tifs « Tickets sports » et « Découverte du
sport apres I'école »)

13 personnes dans les stades et gym-
nases (entretien - surveillance)

Les agents administratifs.
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Le sport a lisieux

Le patrimoine sportif

5 gymnases
3 stades comprenant :
11 terrains en gazon
1 terrain en gazon synthétique
1 piste d’athlétisme
2 équipements de proximité
1 piste de cyclisme
1 piste de rollers skate
5 aires de jeux de plein air
5 clubs house
6 courts de tennis
1 équipement spécialisé dans
la pratique du tennis (3 courts
couverts)

1 équipement spécialisé dans
la pratique de la gymnastique
1 dojo

1 salle d’armes

1 salle de tennis de table

1 stand de tir

1 parcours sportif

1 terrain de bicross

1 skate parc

1 boulodrome
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Les equipements sportifs
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GYMNASE LOUISON BOBET

GYMNASE ALAIN MIMOUN

GYMNASE BERNARD FAUQUEUX
HAUTEVILLE

GYMNASE MARCEL CERDAN

GYMNASE LIONEL TERRAY F

DOJO JEAN PILORGE

STADE DE HAUTEVILLE

EQUIPEMENT DE PROXIMITE
DE HAUTEVILLE

STADE HENRI DUJARDIN
SKATE PARC
BOULODROME JACKY TRICHET

CENTRE SOCIO CULTUREL
HAUTEVILLE

STAND DE TIR
CENTRE VILLE
PISCINE LE NAUTILE
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Les equipements sportifs

ESPACE VICTOR HUGO

Place Boudin Desvergées

B : 0231484154
£:02313179 64

4 : fleoni@Vville-lisieux.fr

de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 18h

Utilisateur : échecs
Bureaux du service des sports

GYMNASE
MARCEL CERDAN

Rue Roger Aini
®: 0231621990

Utilisateurs : badminton, basket-ball,
handball, volley-ball.

GYMNASE
LIONEL TERRAY

Rue Roger Aini
= : 0231621990

Utilisateurs : badminton,
basket-ball, handball, hockey sur gazon

(I'hiver), majorettes, volley-ball.

GYMNASE
LOUISON BOBET

Rue Jean Bouin
&:0231629313

Utilisateur : rollers.



STADE LOUIS BIELMAN

Rue Paul Cornu
®:0231621422

Utilisateurs : athlétisme, cyclisme,
football (CAL), rugby, hockey sur gazon,
tennis (halle de tennis).

DOJO
JEAN PILORGE

Rue Roger Aini
& 0231621990

Utilisateurs : aikido, ju jitsu,
Judo, karaté, taekwondo, Taiso.

PISCINE
LE NAUTILE

25, rue Joseph Guillonneau

w: 02314866 67

&:02 31 48 66 68

™ : lenautile@cclisieuxpaysdauge.fr

Utilisateurs : aquagym,
natation, plongée.

STADE
DE HAUTEVILLE

Boulevard Winston Churchill
®:02316219 90

Utilisateurs : football (USL),
rollers (piste de rollers).
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Les equipements sportifs

EQUIPEMENT DE PROXIMITE
DE HAUTEVILLE

4 bis, boulevard Winston Churchill
®: 0231625387

Utilisateurs : basket-ball (baby), Muay Thai,
danse de salon, gymnastique douce

(forme et bien étre), majorettes, musculation
(Lisieux haltérophilie), taekwondo.

GYMNASE
ALAIN MIMOUN

Rue Saint-Hippolyte
®:0231629313

Utilisateurs : basket-ball, escrime,
handball, tennis de table.

GYMNASE
BERNARD FAUQUEUX

Rue Saint-Hippolyte
®:0231626517

S - Utilisateur : gymnastique (Gym Lisieux).

STADE
HENRI DUJARDIN

Route de Cormeilles
®:0231611832

Utilisateur : football (ASCL).
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SKATE PARC

Rue Roger Aini
Utilisateurs : skate, rollers et BMX.

EQUIPEMENT DE PROXIMITE
DE LA TOUQUES

Rue de la Touques
@ : 0231625385

Utilisateurs : boxe, karaté.

Lles equipements sportifs

BOULODROME
JACKY TRICHET

Boulevard de Lattre
de Tassigny

Utilisateur : pétanque.

CENTRE
SOCIO-CULTUREL
HAUTEVILLE

Rue Taunton
®:0231316712

Utilisateur : gymnastique volontaire.

STAND DE TIR

Chemin de la Valette
®:0231312025

Utilisateur : tir.
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AIKIKAi LEXOVIENNE

Président : RoGer PILORGE
86, boulevard Sainte-Anne
14100 Lisieux

Contact : GERARD FouLoN

& :0231634309

8 .06 078043 96

4 : foulon-gerard@wanadoo.fr

Pratique de I'Aikido, jeunes
et adultes, sport de défense
et de détente, favorisant
par la méme occasion une

pratique sociale et conviviale.

CAL ATHLETISME
Président : GaéL LEON

8, rue du 11 novembre [

14100 Lisieux

@& :02316359780u
 :0677 675411

>4 : leon.gael@orange.fr
Site internet :
www.calathletisme.org

Le CAL Athlétisme est ouvert

a tous, quelque soit votre niveau
ou votre age. Plusieurs créneaux
hebdomadaires sont proposés
aux enfants a partir de 6 ans.
Pratiques diverses : courir, sauter,
lancer...

Pour les adultes des séances

de préparation pour tous types
d’épreuves, du 10 Km jusqu’aux
courses d'ultra fonds, sont
encadrées par des entraineurs
expérimentés et diplomés.

Enfin I'athlétisme peut étre pratiqué
sans participer 3 des compétitions,
'est alors la carte « convivialité

et remise en forme ».

AUTO-RETRO

Président : CHRisTIAN MAINTRIEU
@ :0231626209

ECURIE AUTOMOBILE

DU PAYS D'AUGE

Président : MicHEL BOURGEOIS
8:0611718810
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CAL BADMINTON

Président : JeAN-YVes LEMOAL
7, chemin de Grais

14100 Beuvilliers

@ :0231619532

B4 : jy.lemoal@wanadoo.fr

Site internet :
http://calbadminton.free.fr

Contact : Sywvie OLLIVIER
8 :06 71993885

Tarifs licences : Jeunes,
étudiants et chomeurs présen-
tation justificatif) 58 euros.
Adultes 81 euros

Tous les entrainements des
catégories jeunes sont dirigés
par un entraineur salarié
diplomé d’Ftat.

Le club prend a sa charge tous
les frais d'inscription aux
tournois et fournit les volants.

CAL BASKET-BALL

President : DipleR MARTIN

= :02 31628340

24 : didier-martins@wanadoo.fr
P4 : lisieux.cal.basket@wanadoo.fr
Site Internet :
hhttp:/www.cal-basket.com

Contact : sur tous les créneaux
d’entrainements en semaine.
Des entrainements pour jeunes
(o partir de 5 ans) et adultes
du lundi au vendredi avec un
entraineur diplomé, des matchs
le samedi pour s'aquerrir,
I'acces aux matchs a domicile
de National 3 masculine et
une section loisir adultes.

Tarifs spéciaux pour les familles
et étudiants.

Inscrivez-vous des maintenant.

RING OLYMPIQUE
LEXOVIEN

Président : JEAN-CLAUDE
LEMARQUAND

6, Pont de Glos

14100 Glos

8 :06 715398 38

MUAY THAI CLUB LISIEUX

Président : ANToNy BLANCHE
Chemin de Ia Buissonniere
14290 Saint-Julien de Mailloc

8 :06 1958 14 67
>4 : blancheantony@hotmail.fr

Art martial thailandais dont
on retrouve des écrits datant
du 15e siecle. Combinaisons
techniques de poings,
jambes et coudes... En loisir,
self-défense ou compétition.
Pour filles et garcons a partir
de 7 ans.

CARDIO-BOXING FEMININ : remi-
se en forme sur les principes
d’entrainement de la boxe.

LA COLOMBE DE LISIEUX

Président : JeAN-Luc CAMUS
Le Bosc

14140 Pretreville

& :0231323420

8 :0603 1163 45

X : camu1508@orange.fr

Comment devenir colombophile ?

Rien de plus simple, inscrivez-
vous au club !
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UFOLEP : ENTENTE
CYCLISTE DES
TRAVAILLEURS LEXOVIENS

Président -

Ciaupe FAUQUET

La Redoute

14100 Saint-Germain-de-Livet
®:0231624178

Club créé en 1977, affilié 3
I"UFOLEP. Une autre idée du

tition, dans un esprit sportif
sans but lucratif. Nous prati-
quons le cyclotourisme, le VT
loisir et compétition. Nous
possédons également une
section marche.

VELO CLUB LEXOVIEN
Président :

BernARD AUBRIL
139, rue Roger Aini

&:0231313850
8 :06 24 22 44 50

Aider et favoriser la pratique
du cyclisme sous toutes ses
formes et organisation
d'épreuves (écoles, route, VTT,
concentrations Cyclo...).

Président : SERGe KANCEL

8 B, allée des Bourguignolles
14100 Lisieux
@:0231325510

24 : nsk@dbmail.com

Ecole d'échecs,

compétitions fédérales

et nationales.

GUIDE DES
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sport loisir et du sport compé-

14100 Lisieux F

ASSOCIATION DES
RANDONNEURS DU PAYS
D'AUGE

Président : FReperic BOUIX
@ :0231628046

Association de cavaliers indé-
pendants acceptant aussi les
piétons. TREC, ballades...

Les membres pratiquent
I'équitation de loisir ou sportive
a tous niveaux.

CERCLE D'ESCRIME
DE LISIEUX

Président :

JEAN-Pierre DESPORTES

7, Douet du Combray

14100 Ouilly-le-Vicomte

8 :06 11748859

Escrime de compétition et de
loisirs. C'est un sport oU le respect
de l'autre, I'agilité, a vivacité et
I'endurance sont de mises.

ASC LISIEUX

Président : THIERRY GRIEU

Lot. du grand Clos

14130 St Philbert des Champs
8 : 06 19 08 83 42

Contact : DaNIEL LACAULE

8 : 06 03 45 40 06

P4 : dlacaule@aol.com

Ecole de football et compétition.



CAL FOOTBALL

Président : LiiaN LEBARBEY
2, rue Pierre de Coubertin -
BP75

14102 Lisieux cedex

8 :06 07 11 95 35

Football toutes catégories,
section féminine pour
débutantes et confirmées,
stages « foot-vacances ».

A partir de 4 ans.

US LEXOVIENNE

Président : THIERRY FOURNET
4 A, Boulevard Winston
Churchill

14100 Lisieux

@ :02.31.62.53.73

8 : 0622497327

4 : fournet.patricia@wanadoo.fr
0U : us-lisieux@wanadoo.fr

Initiation au football.

GYMNASTIQUE

GYM LISIEUX

Présidente : SopHIE PERRET
12, rue St-Hippolyte

14100 Lisieux

= 0231626517

Contact association :

MME LiLANE FEREY

& :0231626517

ou SANDRA FEREY

8 : 06-81-80-86-26

< : gymlisieux@wanadoo.fr

Site internet :
http://gymlisieux14.monsite.orang
efr

De la gym pour tous de 2 a 77
ans, 420 licenciés en 2008,
situé dans une salle de 960 m2
Une discipline sportive féminine
et masculine, qui allie force,
souplesse, équilibre et mémo-
risation. De la découverte au
perfectionnement de I'activité
gymnique.

Tous les cours sont encadrés
par des entraineurs diplomés
d'Etat.

STELLA GYM

Président : RENE BARRAY
Chemin des Bosquets
14100 Rocques

& :02 31620537

: rene@barray.net

Contact : Denise BARRAY
@ :0231620537
Salle : Sylvie VIQUESNEL
@ :0231631492

Gymnastique artistique
et sportive - Acrosport

Baby gym (a partir de 2 ans),
gym enfantine, gym de loisir et
d'entretien dans une ambiance

familiale. Gymnastique sportive.

Entraineurs spécialisés.
Notre devise :
«du plaisir au quotidien ».

FORME ET BIEN-ETRE

Présidente :

GENEVIEVE MORISSET

6, square Barbey d’Aurévilly
14100 Lisieux

8 : 0623599907

Stretching, step, danse salsa,
orientale, samba. Cours de
stretching+steps les mardis
et jeudis.

GYM VOLONTAIRE
HAUTEVILLE

Présidente : LAURENCE LEGER
Centre socio-culturel

22, boulevard Winston
Churchill

14100 Lisieux
@:0231315390

Contacts : CAROLE RICHARD
@ :02 31623781

SABINE GARBE
@ :02 31638538

GUIDE DES
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CAL HANDBALL

Présidente :

StePHANIE ANNE

16, résidence Malicorne
14100 Saint-Désir

@ 0231610193

4 : cal.handball@orange.fr
Site internet :
www.cal-handball.com

Pratique du handball en compé-

tition a partir de 7 ans. Garcons
et filles, jeunes et adultes.

GMIJL

Présidente :
MicHeLINE RIBOURG
@ :02 31646305

Gymnastique douce adaptée
aux seniors, relaxation,
équilibre...

UNIVERSITE INTER AGES

Présidente :

Pauterte BERTAULD
4, rue Perrotte

14100 Saint Martin

de la Lieue
&:0231313190
X : uiamarcel@orange.fr
Site : www.unicaen.fr

LISIEUX HANDISPORT

Président : JoEL BRUNEL
- 5, place Clémenceau

- 14100 Lisieux

@ :0231635619

8 0662707966

04 : annick.merlin@yahoo.fr

Le torball est un sport d'équipe
spécialement concu pour les
personnes déficientes visuelles.
Le but du jeu est de faire pénétrer
le ballon dans la cage adverse.
Le ballon sonore doit étre lancé
a la main et passer sous 3 ficelles
tendues 3 40 cm du sol.

Cette association a pour but
de promouvoir et soutenir

les activités organisées dans
le cadre de I'UIA de Basse-
Normandie relevant de
I'université de Caen
(conférences, enseignement
de la culture générale,
linguistique, disciplines
artistiques et sportives)

en liaison avec le service
universitaire de la
formation continue
et de 'éducation
permanente
(SUFOCEP).

CA LISIEUX HOCKEY
SUR GAZON

Président : FRANCIS SALLES
44, impasse d’Orival

14100 Lisieux

@ :0231310008

ou MartHIEU MARIE

@ :0231628824

>4 : Mathieu.marie@worldonline.fr

Sport de plein air et de salle.
Activité de détente et de loisir.
165u0c 058 Sport femmm et_mascuhn.
SPORTS, Discipline olympique.



JU JITSU
(SELF-DEFENSE)

SHIN GI TAi DOJO LISIEUX

Président : CHRISTOPHE SAVEY
La Hamague 14100 FIRFOL
®:0231311702

Contact : ELopie eT HuGo
GERMAIN

@ :0231320677

4 : shingitai.lisieux@gmail.com

A partir de 13 ans, hommes et
femmes, au dojo Jean Pilorge,

en loisir ou en compétition,
encadré par un professeur
diplomé d'tat.

At martial de défense combinant
projections percussions pied-poing
et travail au sol. Venez apprendre
a maitriser vos adversaires.

Le jeudi de 19h 3 21h30.

JUDO

SHIN GI TAi DOJO LISIEUX

Président : CHRISTOPHE SAVEY
La Hamague

14100 FIRFOL
&®:0231311702

Contact : ELopiE ET HuGo
GERMAIN

= :0231320677

4 : shingitai.lisieux@gmail.com
A partir de 4 ans, filles et garcons
au dojo Jean Pilorge, en loisir
ou en compétition, encadré par
des professeurs diplomés d'Etat.
Apprenez a projeter et maitriser
vos adversaires a la maniere de
nos champions.

Horaires distincts selon I'age.

KARATE

CAL KARATE

Président : RoGer VAUTIER
10, Chemin du Calvaire
14130 Le Breuil en Auge

8 : 06 82 86 85 84

Contact : )-M MADELAINE
8 : 0670 48 17 69
>4 : rands.vautier@wanadoo.fr

Karaté, self défense ou body
karaté, nous pratiquons un
karaté adapté a toutes et tous,
enfants, compétiteurs, seniors...
un karaté en toute sécurité
enseigné par des professeurs
diplomés, dans un esprit de

KAYAK

LEXOVIVES

Président : THIERRY LELONG
13, Boulevard Pasteur

14100 Lisieux

8 : 06 26 67 24 03

>4 : lexovives@yahoo.fr

Site internet :
http://lexovives.kokoom.com
Stages, location, initiation a I'eau
vive, randonnées accompagnées,
compétition (slalom et kayak polo).




SHIN GI TAi DOJO LISIEUX

Président : CHRISTOPHE SAVEY
La Hamague 14100 FIRFOL
®:0231311702

Contact : ELoDIE ET HuGo
GERMAIN

& :0231320677

4 : shingitai.lisieux@gmail.com

A partir de 13 ans, hommes et
femmes, au gymnase de la MJC,

en loisir ou en compétition,

encadré par un professeur diplomé
d'Hat.

Protégé par une armure tradition-
nelle, venez vous initier

a I'Escrime japonaise dans un des
trois clubs bas-normands.

Lundi et vendredi de 19h30 a 21h30.

LES MAJORETTES DE LISIEUX

Présidente : SopHIE DELEPLACE
Espace Victor Hugo

Place Boudin Desvergées
14100 Lisieux

8 :0622231848

Défilés et concours sur musique
avec chorégraphies et maniement
de baton. Vous aimez la musique
et danser... Rejoignez-nous !

A partir de 3 ans et sans

limite d'age 45 euros/ans.

MOTO TEAM DE LISIEUX

Président : JokL BASSET

= :02 31328089
Contacts : JokL BASSET

= :02 31328089

M. CHASSEUIL

Site internet :
http://www.mototeamlexovien.
skyblog.com



Rencontres, ballades, découverte
de lieux en moto.

Le club permet de rouler

a plusieurs et de faire des
connaissances.

LISIEUX HALTEROPHILIE
MUSCULATION

Président : DipiEr DEBAIL
149, rue Roger Aini
14100 Lisieux

& :0231624301

Musculation d’entretien et de
compétition, remise en forme.
Développé, couché, flexion de
jambes, soulevé de terre...

NEPTUNE CLUB
25, rue Joseph Guillonneau

Contact club :

8 : 06 28 45 67 23

>4 : neptune-club-lisieux@laposte.net
Site internet :
http://neptuneclublisieux.
blogspot.com

AQUAGYM, WATER-POLO,
NATATION SYNCHRONISEE.

Entrainement et perfection-
nement dans les 4 nages
(papillon, dos, brasse et nage
libre) pour accéder a tout niveau
de compétition. L'association
est labellisée pour I'accueil
des personnes handicapées.

PETANQUE LEXOVIENNE

Président : PHILIPPE ISCHARD
11, rue Creton - 14100 Lisieux
8 :06 1234 6135

Pratique de la pétanque en loisir
ou compétition.

LEXOPROFONDE

Président : JEAN-MAX FOLLET
132, rue Henry Chéron

14100 Lisieux

8 : 06 87 22 90 68

4 : lexoprofonde@orange.fr

Site internet :
http://perso.orange.fr/lexoprofonde

Tir sur cible, explorations et
formations. Entrainement a la
piscine le Nautile. Découverte
du monde subaquatique et pra-
tique en piscine du tir sur cible.

CLUB SUBAQUATIQUE
DE LISIEUX

Président : PATRICK LAUVRIERE
52, chemin de Rocques
14100 Lisieux

= :02 31620569

4 : sublisieux@yahoo.fr

Site internet :
http://cf.geocities.com/sublisieux
Chasse sous-marine, plongée
en bouteilles, nage avec
palmes et apnée.
Entrainements et formations
en piscine, sorties en milieu
naturel.

SECTION LEXOVIENNE
DE RUGBY

président : Dents MACE
54, rue Henry Chéron
14100 Lisieux
B:0231317762

8 :0609 923487

4 : rugbylisieux@neuf.fr
®:0231325273
(Club house)

Club de 200 licenciés souhaitant
augmenter ses effectifs dans
toutes les catégories d'ages,

la section lexovienne de rugby
sera heureuse de vous
accueillir au stade Bielman.




LEXOVI'S TAEKWONDO
DOJANG

Coordinateur principal :
Gaston DIOH

25 bis, avenue du 6 Juin
14100 Lisieux

8 : 06 13 44 86 45

>4 : diohltkd@wanadoo.fr

Art martial coréen, le
taekwondo vise a quider

Pratique en loisir ou en
compétition.

SHIN GI TAi DOJO
LISIEUX

Président :

CHRISTOPHE SAVEY

La Hamague 14100 FIRFOL
@:0231311702

Contact : ELODIE ET HuGo
GERMAIN

@ :0231320677

4 : shingitai.lisieux@gmail.com
A partir de 13 ans, hommes
et femmes, au dojo

Jean Pilorge. Activité
familiale d’entretien

ou de mise en forme.
Venez partager un

instant de convivialité

pour votre bien étre.

le pratiquant dans I'acquisition
et la maitrise de ses pulsions

nerveuses g travers la maitrise
de son corps et de son esprit.

TENNIS CLUB ATHLETIQUE
LEXOVIEN

Président : JouNNY BRIARD
Contact : CHRISTINE LELANDAIS
£T IsABELLE VANG

7 bis, rue Paul Cornu

14100 Lisieux

= :02 31622680

4 : tealisieux@yahoo.fr

Le club est situé au stade
Bielman. 3 courts intérieurs et

4 courts extérieurs (GREENSET).
Tennis loisir, compétition, école
de tennis (jeunes 5 3 18 ans).
Diverses formules sont proposées.

AMICALE SPORTIVE DE
TENNIS DE TABLE DE LISIEUX

Président : Jean-PoL GUIVARCH
5, impasse le Pré Malis

14340 le Pré d’Auge

& :02 31630651

04 : club@asttl.fr

Site internet : http://asttl.free.fr
Le tennis de table est un sport de
concentration, alliance d'adresse
et de rapidité d’exécution.

Des entrainements spécifiques
permettent a chacun de
s'entrainer a son rythme.

CHALLENGE DE LA VILLE
DE TENNIS DE TABLE

Présidente :
MaRIe-CLAUDE JOUSSE
414, chemin des Vatines
14340 Le Pré d'Auge

@& :02 31630951

< : burtin.gil@wanadoo.fr

Réservé aux non-licenciés ou licen-
ciés jusqu'au classement 60 et
pour tous les ages. 2 groupes de
niveaux différents, composés



d'équipes avec un minimum de 3
joueurs. Chaque équipe représente
une entreprise oU Une commune.

Mardi soir au gymnase Mimoun
a 20h30.

LEXOVII TIR

Président : CHRiSTIAN CAILLEUX
5, rue des Remparts

27100 Le Neubourg

8 : 06 80 64 80 62

4 : christian.cailleux@wanadoo.fr
Site internet :
http://perso.orange.fr/lexoviitir

Adresse du stand : Chemin
Valette 14100 Lisieux

Contact au stand :
= :0231312025

Horaires d’ouverture : mercredi
et samedi de 14h a 17h.
Dimanche de 9h a 12h.

Fort 140 membres, club placé
au 5¢ rang des clubs normands.
Situé sur un site généreuse-
ment arboré. 2 pas de tir,

le 25 m avec 15 postes, le
50/200 m avec 6 postes. Pour
vous accueillir, le club compte
41 directeurs de tir dont 19
diplomés fédéraux.

A partir de 13 ans.

Le club est labellisé « Valides
Handicapés, pour un sport
ensemble ».

CROISIERE COTE FLEURIE

Président : BERNARD LACOSTE
14, Le Bas

14350 La Graverie

@& : 023168 6425

Contact : CLAuDE OLLIVIER

8 : 06 28 70 00 87

Site internet :
http://voile.ccf.free.fr

Navigation selon vos possibili-
tés, encadré par des chefs de
bord reconnus par I'association,
sur des bateaux habitables de
11 et 12 metres, en Manche
Est et Ouest, tous les week-end
et par semaine complete I'été.

VOL LIBRE EN PAYS D'AUGE

Président : ALAIN LE RENARD
23, rue Guizot

14100 Lisieux

= :0231621509

8 :0609 064123

Découvrez les joies du vol libre,
particulierement le vol tracté

et le cerf volant. Sont également
proposés des vols en aile biplace
et du kite-surf. A partir de 7 ans.

CAL VOLLEY-BALL

Présidente :

MaTHILoE VERMEERSCH
22, rue Caroline Duchemin
14100 Lisieux

8 :06 81370330

04 : mathilde.vermeersch@
laposte.net

Site internet :
http://pagesperso-oran-
ge.fr/volley-lisieux

Le club est ouvert a tous
pour pratiquer le volley-ball
dans un esprit convivial,
que ce soit en loisir ou

en compétition. Section
jeunes / loisirs / mixte
compétition / régionale.



CALENDRIER
DES

MANIFESTATIONS

SPORTIVES

JANVIER
MEMORIAL FOUSSARD

Ce tournoi d'escrime
rassemble les meilleurs
épéistes francais au

Parc des Expositions.
Organisation :

CERCLE D'ESCRIME LEXOVIEN.

JUIN

OPEN INTERNATIONAL
D'ECHECS

Il réunit pres de 200 joueurs
nationaux et internationaux
dont une vingtaine de
Maitres 3 la salle Canada

du Parc des Expositions.

Organisation :
CLuB D’ECHECS LEXOVIEN.

Chaque année, la Ville de Lisieux
est partenaire et accueille plusieurs

événements sportifs d’envergure
nationale et internationale.

JUILLET

1ER CRITERIUM CYCLISTE
D'APRES TOUR DE FRANCE

Environ 30 000 spectateurs
chaque année dans
. le centre ville.

Organisation :
VELO CLuB LEXOVIEN.

r SEPTEMBRE

FORUM DES
ASSOCIATIONS

Une soixantaine d'associations
présentes, nombreuses
animations.

Organisation :
ViLLE DE LiSIEUX.

RALLYE NATIONAL
AUTOMOBILE DU PAYS
D'AUGE

II'est classé parmi I'un des
meilleurs Rallyes automobiles
de I'ouest de Ia France.
Organisation :

ECURIE AUTOMOBILE

DU Pas ' Augt.



Decouverte du sport

apres l'ecole

DU SPORT DANS
TON CARTABLE !

Complémentaire des actions menées
par les clubs, la découverte du sport
apres |'école permet aux enfants agés
de 6 3 12 ans de découvrir un sport
gratuitement, une fois par semaine,
pendant un trimestre.

Une séance de 45 minutes entre

17h et 19h.

A l'issue de celui-di, I'enfant est invité
a intégrer le club ou a découvrir un
autre sport.

3 périodes sont proposées :
Programme 2008,/2009

1er cycle du 6 octobre au
19 décembre 2008.

2¢ cycle du 26 janvier
au 3 avril 2009.

3e cycle du 27 avril
au 30 juin 2009.

Renseignements et inscriptions

Accueil de I'Espace Victor Hugo
& : 02 3148 41 50.

INSCRIPTIONS 15 JOURS
AVANT LE DEBUT DES ACTIVITES.

DEcouverte du sport aprés I'école
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GUIDE DES
SPORTS

DU SPORT
PENDANT LES
VACANCES !

Découvrez et pratiquez
gratuitement les activités
sportives de votre choix,
pendant les vacances d'Hiver,
de Printemps et de I3
Toussaint.

De 6 3 18 ans en fonction des
activités.

Renseignements

et inscriptions
Accueil de

I'Espace Victor Hugo
@ :023148 4150

INSCRIPTIONS
UNE SEMAINE
AVANT CHAQUE
PERIODE

DE VACANCES



Activité
AIKIDO
ATHLETISME
AUTOMOBILE
BADMINTON
BASKET-BALL
BOXE
BOXE THAI
COLOMBOPHILIE
CYCLISME
ECHECS
EQUITATION
ESCRIME
FOOTBALL
GYMNASTIQUE

GYMNASTIQUE
SENIORS

HANDBALL
HANDISPORT

HOCKEY SUR GAZON

JUJITSU

Page

12
12
12
13
13
13
13
13
14
14
14
14
14
15
16

16
16
16
17

Activité

JuDO

KARATE
KAYAK

KENDO
MAJORETTES
MOTO
MUSCULATION
NATATION
PETANQUE
PLONGEE
RUGBY
TAEKWONDO
TAISO

TENNIS
TENNIS DE TABLE
TIR

VOILE

VOL LIBRE
VOLLEY-BALL

Retrouvez toutes les informations sur :
www.ville-lisieux.fr
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